
 

 

  

Formation Photographie : prise de vue et développement  
 
Durée : 21 heures     Certification : BTS études de réalisation d'un projet de 
communication 
 
Prix : 2210      Référence : 2101910 
 

Catégorie  Communication et Marketing 

Sous-catégorie Communication 

Pour qui ? 
Chargés de communication, webmasters, journalistes et toute personne souhaitant 
réaliser des photos de qualité professionnelle pour le web ou pour des publications 
papier. 

Prérequis Aucune connaissance particulière. 

Objectifs 
pédagogiques 

Maîtriser les réglages et différents modes d'un appareil photo Reflex 
Composer une image 
Développer et éditer une image pour le web et le print 

Contenu de la 
formation 

Comprendre, régler et maîtriser son appareil photo 
Choisir le format d’image : JPEG ou RAW ? Leurs avantages et leurs inconvénients. 
Passer du mode "automatique" aux modes "créatif" et "manuel". 
Comprendre l'influence des réglages (diaphragme, vitesse d’obturation, sensibilité 
ISO) sur l’image. 



       
 
 
 
 
 

 

        
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 

Maîtriser la couleur et la balance des blancs. 
Savoir choisir son matériel. 
Connaître la chaîne de production complète en photo : préparation, matériel, 
shooting, développement. 
Travaux pratiques  
Tests de différents réglages de l’appareil photo et visualisation de leurs influences 
sur la photo finale. 
 
Composer une image 
Comprendre l'importance des avants et des arrière-plans dans la composition 
d'une image. 
S'exercer à la plongée, la position neutre et la contre-plongée. Photographier avec 
appareil au sol et en décadré. 
Le cadre dans le cadre : créer une image riche et originale. 
Travaux pratiques  
Exercices de compositions créatives et professionnelles. Compositions de portraits, 
photos d'architecture, paysages, images corporates... 
 
Maîtriser la lumière, l'éclairage naturel et le flash 
Utiliser différentes lumières : douces, dures, naturelles ou artificielles. 
Contrôler la lumière avec un flash de reportage (flash cobra). 
S'initier à l'éclairage de studio. 
Travaux pratiques  
Exercices de maîtrise de la lumière dans différentes situations : manque de 
lumière, contre-jour... 
 
Développer ses images avec Adobe Lightroom 
Découvrir le logiciel et ses différents modules. 
Importer et classer ses photos. 
Développer ses photos, utiliser des réglages de base et des réglages avancés. 
Recadrer, supprimer les défauts, traiter le grain, passer en noir et blanc... 
Exporter des photos, ajouter des filigranes. 



       
 
 
 
 
 

 

        
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 

Connaître les différences de traitements d'une photo pour une publication web ou 
print. 
Travaux pratiques  
Développement de photos, individuellement et en groupe, débriefing. 

Suite de parcours 
possible  

Éligible au CPF  

 


